
  

　1988年にイタリア・ミラノで個展を
開催してからイタリア創作活動30周年
を迎えるジュエリーデザイナーの水野
薫子さんは、2017年のコレクション
テーマを「羅針盤～アドリア海の夕陽」
とし、アドリア海を進む船に人生を例
え、幸せに導くジュエリーを制作。5月
23日にフレンチの鉄人として有名な坂
井宏行氏のレストラン、ラ・ロシェル南
青山で新作個展を開催する。
　新作として、アドリア海の夕陽、羅針

盤、ミラマーレ、ヴェネツイアの祭りの4
シリーズを披露。イタリア国内で40回
以上の個展を開催し、多くのファンを
有する水野薫子氏の30年の集大成と
なるだろう。

　新規客の獲得や真珠の売上アップ、
紹介客を増やしたい小売店に向けた
「礼装ジュエリーでお客さまづくり」を
テーマにしたJMG定例研究会が、4月
19日、13時～17時、人形町区民館で
開催される。小売店限定。

　第一部は「お別れの席・悲し
みの席のジュエリーマナー講
座」、第二部が「礼装ジュエリー

の提案ではじまる新たなお客さまづく
り」。第三部で参加者限定の情報交換
タイムとなっており、「共に学び、共に刺
激し合い、共に成長する」ための学び
の場となっている。メンバーは無料。オ
ブザーバーは1万円。

イタリア創作活動30周年

「礼装ジュエリーで客づくり」

5月23日水野薫子新作個展

4月のJMG定例研究会
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決
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〆
て
み
る
と
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上
前
年
比
99・５
%
で
あ
つ
た
。

　

ウ
ォ
ッ
チ
と
宝
飾
品
は
ま
ず
ま
ず
、前
年
比
プ
ラ
ス
で

推
移
。落
ち
込
ん
だ
の
は
修
理
の
部
門
で
時
計
修
理
も
電

池
交
換
も
２
ケ
タ
の
減
収
。と
り
わ
け
宝
飾
品
修
理
が
半

減
し
た
が
、そ
れ
は
売
り
上
げ
に
寄
与
す
る
に
大
の
リ

フ
ォ
ー
ム
が
減
っ
た
か
ら
で
あ
る
。直
し
て
使
う
よ
り
も
売

却（
買
取
）処
分
の
時
世
な
の
だ
ろ
う
か
。

　

わ
ず
か
で
あ
れ
総
売
り
上
げ
が
減
収
に
な
っ
た
こ
と
は

大
き
い
。こ
れ
で
４
年
連
続
の
減
収
で
あ
る
。今
年
は
更
な

る
落
ち
込
み
が
予
想
さ
れ
る
の
で
経
費
の
見
直
し
に
取
り

組
ん
で
い
る
。

　
ニ
ト
リ
や
ユ
ニ
ク
ロ
が
世
間
を
賑
わ
し
て
い
る
が
、モ
ノ

消
費
の
実
際
の
姿
は
大
不
況
に
近
い
の
で
は
な
い
か
。圧

倒
的
な
供
給
過
剰
の
状
態
は
解
消
さ
れ
そ
う
に
は
な
い
。

そ
れ
で
は
体
力
勝
負
に
な
る
。出
口
の
光
明
は
ど
こ
に
あ

る
か
、不
安
の
新
年
度
が
始
ま
っ
た
。

　
こ
の
コ
ラ
ム
は
今
回
で
お
し
ま
い
で
す
。ご
愛
読
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。小
売
店
皆
様
の
ご
健
闘
を
お
祈
り
い
た
し
ま

す
。（
Ｎ
）

2月の景況感アンテナ

（たかの耕一:tagayasu@xpoint-plan.com）

　
『
な
ま
け
る
な
雀
は
踊
る
蝶
は
舞
う
』（
一
茶
）。

　

春
だ
。春
の
せ
い
か
歳
の
せ
い
か
、妄
想
会
話
が
増
え
て
い

る
。と
く
に
川
に
い
る
と
妄
想
は
い
っ
そ
う
激
し
く
な
る
。今

川
さ
ん
の
旨
い
ゆ
で
卵
を
頬
張
り
な
が
ら
、ピ
ク
リ
と
も
動
か

な
い
釣
り
竿
に
は
っ
ぱ
を
か
け
る
。有
村
さ
ん
は
、カ
ル
ガ
モ
に

パ
ン
の
耳
を
撒
い
て
い
る
。

　
「
お
い
、釣
り
竿
、な
ま
け
て
な
い
で
、ち
ゃ
ん
と
働
け
よ
」。

釣
り
竿
が
お
ず
お
ず
と
答
え
る
。「
あ
の
う
旦
那
、も
し
か
し
て

釣
れ
な
い
責
任
を
あ
た
し
だ
け
に
押
し
つ
け
て
ま
せ
ん
か
？
」

口
を
と
が
ら
せ
る
。「
あ
れ
、な
ん
だ
お
ま
え
、な
に
か
、自
分
に

責
任
が
な
い
と
で
も
言
い
た
い
の
か
、え
っ
！？
」。目
の
前
に
は

悠
々
た
る
緑
の
水
流
が
広
が
る
。午
後
の
陽
ざ
し
を
浴
び
た
水

面
が
、ガ
ラ
ス
の
粉
を
振
り
ま
い
た
よ
う
に
キ
ラ
キ
ラ
と
眩
し

く
輝
く
。

　
「
え
っ
！？
ど
う
な
ん
だ
お
ま
え
、な
に
か
？
自
分
に
責
任
が

な
い
と
言
い
た
い
の
か
？
責
任
転
嫁
か
？
責
任
転
嫁
無
敵
と

く
る
か
？
」。釣
り
竿
を
怒
鳴
り
つ
け
る
。「
あ
の
う
、い
ま
の

シ
ャ
レ
、笑
う
べ
き
で
し
ょ
う
か
？
」。「
な
あ
、そ
う
い
う
の
っ
て

聞
い
て
か
ら
笑
う
の
か
？
笑
い
っ
て
の
は
面
白
い
か
ら
自
然
に

で
る
の
が
普
通
だ
ろ
。な
に
か
、こ
れ
は
面
白
い
か
ら
笑
え
と

か
、こ
れ
は
つ
ま
ん
な
い
か
ら
笑
う
な
と
か
、い
ち
い
ち
オ
レ
が

言
わ
な
き
ゃ
な
ら
ね
え
の
か
？
」。「
失
礼
し
ま
し
た
、口
が
過

ぎ
ま
し
た
」。「
そ
う
だ
ろ
、釣
り
竿
の
分
際
で
生
意
気
な
ん
だ

よ
、タ
ッ
ク
ル
ベ
リ
ー
へ
売
り
飛
ば
そ
う
か
？
そ
れ
と
も
い
っ
そ

の
こ
と
へ
し
折
る
か
？
」。「
ほ
ら
、す
ぐ
そ
う
や
っ
て
脅
か
す
ん

だ
か
ら
、旦
那
も
人
が
悪
い
」。「
う
る
せ
え
、人
が
悪
い
の
は
生

ま
れ
つ
き
だ
。だ
い
た
い
が
、お
ま
え
が
満
月
の
よ
う
に
し
な
ら

な
く
ち
ゃ
釣
り
に
な
ら
ね
え
ん
だ
。鯉
が
か
か
る
。鈴
が
鳴
る
。

釣
り
竿
が
満
月
の
よ
う
に
し
な
る
。リ
ー
ル
が
逆
転
し
て
ジ
ー

ジ
ー
唸
り
を
上
げ
る
。そ
し
て
、お
も
む
ろ
に
椅
子
か
ら
立
ち

上
が
っ
た
オ
レ
が
、に
ん
ま
り
笑
っ
て
80
セ
ン
チ
の
鯉
と
戦
う
。

こ
れ
が
釣
り
だ
。な
、だ
か
ら
、ち
ゃ
ん
と
働
け
」。

　
「
は
い
、で
も
、鈴
の
や
つ
だ
っ
て
働
い
て
ま
せ
ん
。手
を
抜
い

て
ま
す
」。「
あ
ら
、な
に
よ
？
わ
た
し
？
わ
た
し
が
な
に
を
し

た
っ
て
い
う
の
よ
？
」。「
な
に
も
し
な
い
、な
に
も
し
な
い
か
ら

問
題
な
ん
だ
」。「
あ
ら
ら
、頭
く
る
わ
ね
。わ
た
し
よ
り
、餌
に

問
題
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
？
餌
に
？
」。「
ほ
ら
ほ
ら
、釣
り

竿
、鈴
を
巻
き
込
む
な
よ
。女
を
巻
き
込
む
と
話
が
面
倒
く
さ

く
な
る
だ
ろ
う
が
」。「
あ
ら
、そ
れ
っ
て
差
別
で
し
ょ
。旦
那
、

い
ま
は
も
う
男
も
女
も
な
い
時
代
だ
っ
て
普
段
か
ら
言
っ
て
る

じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
か
」。「
そ
り
ゃ
建
前
っ
て
も
ん
だ
ろ
。本
気

に
な
っ
て
ど
う
す
ん
だ
。ま
あ
い
い
、鈴
は
黙
っ
て
ろ
。問
題
は
、

竿
だ
。釣
り
竿
だ
」。「
参
っ
た
な
。お
い
、柳
、ゆ
ら
ゆ
ら
揺
れ
て

な
い
で
、な
ん
と
か
言
え
よ
」。「
気
に
入
ら
ぬ
風
も
あ
ろ
う
が

柳
か
な
」。「
お
、お
、柳
の
や
つ
、な
ん
て
言
っ
た
ん
だ
。な
ん
だ

か
え
ら
そ
う
な
こ
と
言
わ
な
か
っ
た
か
」。「
気
に
入
ら
ぬ
風

も
あ
ろ
う
が
柳
か
な
」。「
旦
那
、聞
い
た
？
え
ら
い
ね
柳
は
。

悟
り
で
す
か
ね
え
、見
習
い
た
い
な
あ
」。「
な
に
が
悟
り
だ
。や

つ
は
、釣
れ
て
も
釣
れ
な
く
て
も
騒
ぐ
な
、そ
う
言
っ
て
る
ん

だ
ろ
？
た
だ
の
嫌
味
じ
ゃ
ね
え
か
」。「
当
た
り
」。「
バ
カ
、な
に

が
当
た
り
だ
。お
い
柳
、川
村
の
親
父
に
言
っ
て
伐
り
倒
し
て

や
ろ
う
か
」。「
無
茶
苦
茶
で
す
ね
」。「
無
茶
苦
茶
で
も
な
ん
で

も
釣
れ
れ
ば
い
い
ん
だ
。あ
あ
や
っ
ぱ
、安
い
竿
は
ダ
メ
か
な

あ
。リ
ー
ル
付
き
で
２
８
０
０
円
、や
っ
ぱ
安
す
ぎ
か
。会
長
の

竿
は
、８
万
円
だ
っ
て
な
。違
う
よ
な
あ
」。「
そ
れ
、言
わ
な
い

で
く
だ
さ
い
」。「
な
に
が
だ
？
言
っ
た
っ
て
い
い
だ
ろ
、本
当
の

こ
と
な
ん
だ
か
ら
。リ
ー
ル
外
し
た
ら
１
０
０
０
円
だ
。上
州

屋
も
安
竿
を
売
り
や
が
る
な
」。「
店
の
せ
い
に
し
て
ど
う
す
ん

で
す
か
？
」。「
松
ち
ゃ
ん
と
同
じ
竿
だ
よ
な
、松
ち
ゃ
ん
の
竿

は
よ
く
働
く
。さ
っ
き
、二
匹
釣
っ
た
っ
て
よ
。同
じ
値
段
だ
け

ど
、根
性
が
違
う
な
あ
」。「
持
ち
主
の
根
性
が
違
う
ん
で
す
か

ね
」。「
へ
し
折
る
‼
」。「
え
っ
！？
」。『
鯉
釣
り
や
竿
よ
り
餌
よ

り
魚
ご
こ
ろ
』（
耕
雲
）。ま
も
な
く
桜
だ
。

高野 耕一 No.316

たかが釣り竿じゃねえか。【2月14日】
◆香港ショーレポート
　ダイヤ取引業者らによると、
先の香港ショーでの取引は、平
均的～良好との評価が多く、売
り手・買い手ともマインドは悪く
ない。
　香港市場ではこれまでと同
レベルでの取引が続いている
が、中国市場で買われる商品
の種類に変化が見られた。
　中国のバイヤーは0.70～
2.99ct、SI2-I1のダイヤモンド
を探し、一部の商品ではアメリ
カ市場より5～7%高い値段で
取引され、需要不足による価格
上昇が生じた模様。
　中国バイヤーがSIにシフトす
るにつれ、VVSの需要と価格は
軟化してきている。
　また、長期間にわたって弱
かったラウンド3ct、D-H、IF-VVS2の
需要は引き続き改善傾向。
　極東で最も人気のあるファンシー
シェープはペアシェープ。VVSは需要も
価格も低いが、美しいVS2-SI1石の需
要は堅調。
　メレは年初よりほぼ全サイズでIF～
VVSの需要が減少している一方、VS
～I1の需要は高い。
　極東でのパーセルグッズ需要はG-H
からI-Kへとシフトしている。

◆ 3 月 8日付の R a p N e t 
Diamond Index（前月比、
D-H,IF-VS2）は、まちまち。
　平均価格はほぼ全サイズで
下落。3.0ctと0.3ctのみ微増。
　平均価格は2.0ct、0.7ct、
0.5ctが依然マイナス、他は微増。
◆ALROSA、2月の原石売上
高は3億9000万ドルと増加。
　ALROSAのダイヤモンド売
上は、需要が堅調に推移し、2
月の原石売上高は3億8,980
万ドル、研磨石売上高は1,210

万ドルとなり、同月のダイヤモンド
総売上高は、前月比7%増の4億
1,190万ドルとなった。
　A L R O S A 副社長のYu r y 
Okoemov氏によると、2月の業績は
ダイヤモンド原石のほぼ全カテゴ
リーで安定した需要を反映。
　また、3月の香港ショーは好調

だった為、ダイヤモンド市場全体の需要
については楽観的な見通しを示した。
◆GIAがメレ・ロットに多量のCVD合
成ダイヤ混入を確認。
　323pcsのメレを検査したところ、
101pcsがCVD合成で平均的なサイ
ズは0.014～0.015ct。
　CVD合成メレの多量混入が確認さ
れたのは初めて。

［提供 :㈱ネットジャパン https://www.net-japan.co.jp/market/2017/03/cvdgia.html］

Rapaport Diamonds.netより一部抜粋
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『アンガーマネジメント』

www.mmjp.or.jp/UENO-JMI

上野延城の
「時流」「対応」のビジネスに役立つヒント

　職場や家庭でイライラして怒鳴ったり
とストレスが多い現代社会。
　そこで注目されているのが、怒りの感情
と上手に付き合う“アンガーマネジメント”。
　アンガーマネジメントは1970年代に
米国で開発された心理トレーニングで
ある。当初は軽犯罪者に対する矯正プロ
グラムなどに使われていた。
　怒りやイライラをコントロールすること
を狙いとしているが、怒るのがダメという
ことではない。
　アンガーマネジメントとは、怒る必要の
あることを上手に怒れるようになり、怒る
必要のないことは、怒らないようになる。
　日本ではこの数年に急速に浸透し、日
本アンガーマネジメント協会の講座受講
者は、昨年は延べ18万人で前年比7割
増えた。
　昨今では、アンガーマネジメントを導
入する職場が増えており、大企業なども
研修に力を入れている。
　同協会の話では、2011年のスタート

当初は、ほぼ女性のみだったといい、現
在も男女比では、4対6と女性が大半を
占めている。
　アンガーマネジメント協会の入門講座
には、3つのコントロールを実践すること
を挙げる。
　第一が「衝撃のコントロール」で、“怒
りの感情のピークが過ぎるのに６秒待
つ”ことを実行している。反射的に怒鳴ら
ず、深呼吸するなどしてみる。
　第二が「思考のコントロール」で、相手
の行動を①全く問題ないこと、②少しイ
ラっとするけど許せること、③許せない
事、の三つの基準に分ける。
　第三が「行動のコントロール」で、怒り
を①重要かどうか、②変えられるかどう
か、という二つの軸に分類して行動を考
える。“変えられるけど、重要ではない”な
ら仕方ないと思う対処法がある。
　人間関係を円滑にする“怒りの制御の
術”としてアンガーマネジメントが注目さ
れている。

138

生の系統を含んでいることを見ると、た
ぶん女性はこの時期やはり生命の蠢
動の記憶に揺さぶられているのではな
いかと思う。と同時にオスでもある男性
も陰画のようにこの時期なにがしかの
生命発現の力
に女性ほどでは
ないにしても影
響を受けている
と思える。
　そんなこんな
で春はまさに難
所なのである。
３月は自分の体
を普段よりもい
たわりながら
ゆっくりと越し
ていくべき坂な

のだろうが、ここをうまく通り抜ければ、
多分だが一年は無事に過ごせるので
はないかと最近考えている。
　　　　　　　　　　　　　   貧骨
   　 cosmoloop.22k@nifty.com

　春はなにかにつけて体調をくずしや
すい。花粉症やアレルギー性結膜炎な
どはもう定番のようなものだが、それだ
けではなく持病が悪化したり、思わぬ
病にかかったりするものだ。
　私事で恐縮だが、昨年は急に肩の
痛みに襲われてその結果首が回らなく
なってしまった。
　パートさんからは「長引きますよ、そ
ういうのは、年齢から来るのだから。」そ
う言われて、いささか落ち込んだことを
覚えている。
　数年前の四月には、いまでも思い出
すくらいのひどいぎっくり腰で三日間全
くの寝たきり状態を経験した。寝返りさ
え痛みで寝返ることが出来ない。こりゃ
一人住まいだったら全く飲まず食わず
で、トイレにも行けず垂れ流すしかいな
と思うとぞっとした。
　これより前のぎっくり腰もやはり春先
であった。具合が悪くなったのは疲れ
がたまったのだろうし、それがたまたま
春だったと、初めは季節の事などは気
にも留めなかったのだが、考えてみると
逆で春だからこそ体に必要以上の負
荷がかかったのではないかと思うよう
になった。
　とりわけ３月は健康面では難所とい
うべきであろうか。お彼岸の中日は昼と
夜の長さがおなじで、ここから季節的

には夏バージョンが始まるわけで、人
の体もそれに合わせて変化を余儀なく
される。この変化のエネルギーが体に
負荷をかけている。冬の間は寒いなり
に東高西低の気圧配置が固定されて
いるから意外と体はすごしやすい。この
気圧配置が崩れて高気圧と低気圧が
交互に日本列島を移動するようになる
と三寒四温の例え通りの春がやってく
るのである。春一番が吹き、５月陽気
が現れ、寒の戻りに戸惑うのが３月で
ある。この変化は老人や病弱者ばかり
でなく、日頃から健康に自信のある人
にも、大いなる負担に違いない。お彼
岸の中日とは、季節の活断層と呼んで
もそれほど大げさではあるまい。前後
一カ月くらいは肉体的にはきついはず
である。
　そればかりではない。春は生命が萌
え出る季節でもある。体の中で生命が
うごめくと言えばいいのか、自宅でメス
犬を飼っていた時には、この時期うるさ
いほど啼くのであるが、それはまさに吠
えるのではなく啼くのである。家人があ
まりにうるさいのでご近所迷惑だとこ
ぼしていたが、「いや一時だよ、間もなく
納まるから」といったとおり二週間もす
ると本当にぴたりと静かになるのであ
る。俗に「さかりがつく」ということなの
だろう。競馬馬も牝馬はやはりさかって
レースにならない場合があると聞いて
いる。萌え出る季節なのだろうが、その
生命の発現は命のエネルギーばかり
か、病のほうも寝た子を起こすがごとく
出てくるのであろう。人間の肉体にとっ
て、それはそれで大いなる負担に違い
ない。
　人類学の初歩的な本を読むと、人間
と他の動物を分ける特徴の一つにメス
の発情期の喪失が指摘されているが、
それでも胎児の発生の過程に生物発

春という
鬼門の季節
体調不調はどこからくるか
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簡単に着脱できるマグネット式にして、
留め金を無くしました。多彩なカラー
と素材展開で、どんなスタイルにも対
応できます。

http://www.sunchalaine.com

金具のないネックレス
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