
FGAを目指したきっかけは？
　日本宝飾クラフト学院の総合学科
に2年通い、ジュエリーの制作やデザイ
ンを学びました。その時のカリキュラム
の中にあった宝石鑑別の授業がFGA
を目指すきっかけでした。
　はじめて宝石鑑別をしたとき、こん
なに楽しいのか…！と思ったのを今で
も覚えています。まるで証拠を沢山集
めて答えを導く謎解きゲームのようで、
正解したらうれしいし、間違えたら悔し
い！もう一回！と、のめりこんでいきまし
た。
　鑑別の他にも宝石ができるまでの
過程や、宝石の歴史、逸話など様々
な話を聞き、授業を受ける度に、宝石
に興味を持ち、宝石関係のイベントに
足を運ぶようになりました。当時、宝石
鑑別を教えてくださった先生にFGAの
ことを聞き、総合学科卒業後そのまま
宝石学部に入学しました。

FGAの勉強はどうでしたか？
　想像以上に難しかったです。今後も
塗り替えられない私の人生で一番勉
強したものだったと思います。私はもと
もと勉強が得意な人間ではなく、高
校、大学両方とも美術系の推薦で進
学したので受験勉強もしたことがあり
ませんでした。宝石学はほとんど理系
の内容で、芸術系の勉強しかしてこな

かった私にとっては難しすぎて頭を抱
えました。
　それでも最後まで楽しく学べたの
は、実物の資料を見ながらの授業や先
生方の経験談などが面白く楽しかった
からです。鑑別実技は変わらずずっと
楽しく、まったく苦ではありませんでし
た。家でも進んで練習をし、授業の休
憩中にも鑑別をしていたくらいでした。
　理論は苦手だったので朝5時に起き
2時間勉強、仕事から帰って寝るまで
勉強をし、手に覚えさせる勢いで手首
が痛くなっても何度も過去問を繰り返
し解きました。正直、勉強嫌いの自分
がこんなに勉強できるなんて思っても
いなかったので、今では自信にもつな
がり良い時間だったなと思います。

FGAの試験はどうでしたか？
　かなり緊張していました。知っている
人に囲まれているし、あんなに勉強し

たからいつも通りやればいいと思って
いても、やはり本番の試験会場の空気
は張りつめていて…空気にのまれやす
い性格なのもあり、心臓が口から飛び
出しそうでした。
　実際、理論問題を解き終えて見直し
をしていると、いつも覚えている文章が
抜けていたり誤字を見つけたりして、
時間ギリギリまで書き直しや書き足し
をしていました。
　午後は午前が不安だったのもあり、
いつも以上に図や文字を丁寧に読み
やすくわかりやすく書き込み、最後まで
諦めない姿勢でやり切りました。
　理論試験の次の日の朝から実技試
験で、理論と実技を合わせ一日半、
ずっと緊張と不安で身も心も潰されそ
うでしたし、頭がフル回転したままだっ
たこともあり、家に帰ってからは泥のよ
うに眠っていました。
　結果がわかるまでの2か月間は何か
していてもふと試験のことを思い出し
不安になる…という日々。合格通知を
いただいたときは飛んで泣いて舞って
喜びました。

資格を取得した現在描く
将来への夢
　現在、FGAの勉強をした日本宝飾
クラフト学院 宝石学部の講師として在
籍しております。今、勉強し試験に挑む
皆様に、自分が学んで培ったもの
を少しでも多く伝え、合格に向け
てサポートしたいと思います。
　FGAだけでなく、宝石学部では
PGコースもあります。私は現在PG
コースの授業をサポートすること
が多いのですが、そこは私がFGA
を目指すきっかけになったコース
です。私がそうだったように、まだ
宝石のことをよく知らない人には

楽しさや面白さを伝え、仕事に活かし
たいと考えている方には実践的ですぐ
に活かせるようなことを伝えていけたら
いいなと考えています。

宝石学の資格取得の意義は？
　宝石は様々な種類があり、それぞれ
特性が異なります。そんな宝石がセッ
トされているジュエリーは決して安いも
のではありません。そのようなものを
扱っているにもかかわらず、知識が浅
く、お客様の質問に答えられない事や
誤った情報を伝えて売ってしまった
ら、信用問題にかかわります。そして残
念なことに、そのような事例は少なくあ
りません。【この続きは4面へ】

　デンマークのジュエ
リー大手、「パンドラ
（Pandora）」が発表
した2026年第1四半
期決算は、現在のグ
ローバルジュエリー市
場の構造変化を象徴
する内容となった。
　売上高は前年同期
比で減少した一方、
オーガニック成長率で

はプラスを維持し、利益率も市場予想
を上回った。今回の決算で注目すべき
は、Pandora社が「シルバーチャーム
ブランド」から、「マルチマテリアル型
ジュエリーブランド」へ再定義し始めて
いる点だ。
　2026年第1四半期の売上高は71
億9 0 0万デンマーククローネ（約
1,120億円）で、前年同期比では約3%
減となった。しかし為替や店舗閉鎖な
どを除くオーガニック成長率では2%
増を維持。EBIT（営業利益）は14億
8,700万クローネで、市場予想を上
回った。
　特に市場関係者の関心を集めたの
は、北米市場の失速だ。Pandora社は
北米既存店売上が2%減少した背景
について、「中間所得層および低所得
層の消費マインド悪化」を明確に挙げ
た。新CEOのベルタ・デ・パブロス＝バ

ルビエ氏は決算説明会で、
“K字型経済”がさらに深
刻化していると説明。高所
得者層は依然として消費
を継続する一方、Pando-
raの主顧客層である中間
層は、インフレ、金利上昇、
燃料費高騰などの影響を
強く受けているという。
　これは現在のジュエリー

市場全体にも共通する傾向だ。高級
宝飾市場では依然として富裕層消費
が比較的堅調である一方、アクセシブ
ルラグジュアリー領域では消費者の選
別が急速に進んでいる。Pandoraはま
さにその中心に位置するブランドであ
り、その苦戦は市場全体の温度感を映
し出している。
　一方で興味深いのは、その逆風下
でもPandora社が「守り」に入ってい
ないことだ。同社は今回、ラボグロウン
ダイヤモンド戦略をさらに前進。特に
象徴的だったのが、“第5のC”として
「Carbon Footprint（炭素排出量）」
を導入すると発表した点である。従来
ダイヤモンド品質の指標は「 4 C
（Carat、Cut、Color、Clarity）」だっ
たが、Pandora社はそこに環境負荷を
加えることで、ラボグロウンダイヤモン
ドの価値軸そのものを変えようとして
いる。
　これは単なるESG的メッセージでは
ない。天然ダイヤモンドとの“希少性競
争”ではなく、「環境負荷の可視化」と
いう別軸へ市場を誘導する試みと見る
べきである。この
続きはWatch＆
Jewelry -On-
lineで読める。

FGA資格取得者 インタビュー

「宝石の知識は、お客様との信頼を繋ぐ証」
プロフェッショナルとしての宝石学の意義
日本宝飾クラフト学院 宝石学部で講師を務める山口都乃氏は、
同校の総合学科を卒業後、宝石学部で学びFGAを取得した。
今回は山口氏に、受講のきっかけから学習の秘訣、
そして資格取得の意義について聞いた。
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授業をする山口氏
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　いつもWatch ＆ Jewelry Today／オンラインをご愛読いただき有難うございます。
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きます。また、弊社ではFAXを廃止いたしました。ご迷惑をおかけいたしますが、お急ぎの方は
メール（hayato@carol.ocn.ne.jp）もしくは携帯電話（080-4446－0460）までご連絡をお
願いいたします。
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